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Plan de Estudios

TIPO DE ASIGNATURA

Formacion Béasica
Obligatorias
Optativas

Practicas Externas
Trabajo Fin de Grado
Total

PRIMER CURSO

Anatomia Humana
Bioética

Estadistica Aplicada
Fisiologia Humana

Orientacién, Promocion e Integracion
Laboral de las Personas con
Discapacidad

Psicologia

Sociologia

Teoria, Fundamentos y Técnicas en
Terapia Ocupacional

SEGUNDO CURSO
Geriatria

Legislacion Sanitaria
Neuropsicologia
Patologia Médica
Pediatria

Procesos Cognitivos

Psicopatologia y Técnicas de
Modificacion de la Conducta en Terapia
Ocupacional

Terapia Ocupacional en el Paciente
Quirdrgico

ECTS

60
120

42
12
240

ECTS

ECTS
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TERCER CURSO
Actividades y Balneoterapia en Terapia
Ocupacional

Adaptacion Puestos de Trabajo,
Accesibilidad y Disefio Universal

Intervencion en Adicciones
Promocion para la Salud
Psicomotricidad

Psicopatologia Clinica y Psiquiatria
Rehabilitacion en las Discapacidades
Fisicas

Salud Publica

Técnicas de Evaluacion Psicosocial en
Terapia Ocupacional

Terapia Ocupacional en Discapacidad
Intelectual

CUARTO CURSO

Adaptacion Practica de las Técnicas
Informaticas en Discapacidad
(Practicum)

Practica Clinica I: Discapacidad Fisica
(Practicum)

Préctica Clinica II: Intervencion
Neurocognitiva y Social (Practicum)
Préctica Clinica Ill: Salud Mental
(Practicum)

Dos Optativas o Créditos de
Participacion

Trabajo Fin de Grado
OPTATIVAS DE 4° CURSO

ECTS
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ECTS

15

12

Asignaturas de 3 ECTS o reconocimiento de

créditos por otras actividades

CREDITOS DE PARTICIPACION
Cualquier curso

ECTS
6



Conocimientos
que se adquieren

Conocimientos basicos de Ciencias de la Salud
y otras materias afines: Anatomia Humana, Fun-
damentos de Psicologia, Sociologia, Estadistica,
Fisiologfa, Bioética, Legislacion Sanitaria.
Ciencias Clinicas: Patologia Médica, Patologia
Quirdrgica, Psiquiatria, Pediatria, Geriatria.
Conocimientos de Terapia Ocupacional: funda-
mentos de Terapia Ocupacional, intervencion
con medios, técnicas y actividades de Terapia
Ocupacional en procesos patoldgicos tanto fisi-
cos, sensoriales, psicoldgicos como psiquiatri-
cos y sociales, procesos psicoldgicos en Terapia
Ocupacional.

Habilidades ocupacionales: historia clinica, valo-
racion funcional, registrar hallazgos, interpretar
los resultados, planificacion de la actuacién-tra-
tamiento.

Procedimientos valoradores y aplicacién de
medios, técnicas y actividades de Terapia Ocu-
pacional: estudio y tratamiento de un paciente.

Aplicar el proceso de Terapia Ocupacional, ga-
rantizando el bienestar y la seguridad de los
individuos y respetando los aspectos de género,
edad, condicion social y siguiendo los criterios
éticos y deontoldgicos de la profesion.

Promocién de la salud y prevencién de la enfer-
medad: integracion de los problemas de salud,
dimension de los problemas de salud, interven-
cién sobre problemas de salud.

Competencias en Ciencias Sociales: entorno
social, integracién, eliminacién de barreras ar-
quitectoénicas.

Habilidades de comunicacion.

Capacidad de mantener una buena relaciéon con
los restantes miembros del equipo multidiscipli-
nary transdisciplinar.

Salud publica y sistemas de salud.

Manejo de la informacién.

Andlisis critico e investigacion.

Salidas
profesionales

Hospitales y Centros Sanitarios: departamentos
de Terapia Ocupacional de servicios de rehabili-
tacion, psiquiatria, geriatria, pediatria, neurologia
y otros.

Unidades de Atencién Temprana.
Unidades de intervencion sociosanitaria.
Hospitales de Dia.

Hospitales monograficos: lesionados medula-
res, dafio cerebral sobrevenido, etc.

Centros y talleres ocupacionales.
Colegios y centros de educacién especial.
Centros de productos de apoyo.
Residencias y Centros de Dia de Mayores.
Centros de rehabilitacion laboral.

Centros de drogodependencias.

Pisos de acogida y de transicion.
Prisiones.

Atencion domiciliaria.

Autoempleo.

Docencia universitaria.

Programas y proyectos de investigacion.
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Grado en Terapia Ocupacional
Campo de Estudio: Fisioterapia, Podologia, Nutricion y Dietética, Terapia Ocupacional,
Optica y Optometria y Logopedia

Facultad de Medicina
Campus de Moncloa
medicina.ucm.es
Para mas informacion: www.ucm.es/estudios/grado-terapiaocupacional
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https://www.youtube.com/ucomplutensemadrid
https://www.facebook.com/UniComplutense
https://x.com/unicomplutense
https://www.tiktok.com/@unicomplutense_oficial
https://es.linkedin.com/school/universidadcomplutense/
https://www.instagram.com/uni.complutense/

