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Datos del curso 
Título del curso 

• COMPETENCIAS DIGITALES PARA EL MUNDO ACTUAL 
Imparte: 

• D. Guillermo Alonso García. Técnico informático 
 

 

Objetivos 
• Desarrollar autonomía digital: Capacitar a los participantes para resolver 

problemas tecnológicos cotidianos sin depender de terceros. 
• Fomentar el pensamiento crítico online: Dotar a los asistentes de 

herramientas para evaluar la fiabilidad de la información, identificar bulos y 
tomar decisiones informadas. 

• Potenciar la protección de la identidad digital: Enseñar estrategias efectivas 
para gestionar la privacidad y construir una presencia online positiva y segura. 

• Integrar herramientas digitales avanzadas: Familiarizar a los participantes 
con tecnologías emergentes como la IA y aplicaciones colaborativas que 
aumenten su productividad personal y profesional. 

 

Destinatarios 
El curso está enfocado y destinado a toda la comunidad universitaria (Personal 
Docente Investigador, Personal de Administración y Servicios, y alumnado). 

 

Duración 
2 horas. 

 

Contenidos 
• Domina el universo digital sin ser experto: Conocimientos imprescindibles 

para navegar con confianza. 
• ¿Google lo sabe todo? Tú sabrás más: Técnicas avanzadas de búsqueda y 

verificación de información. 
• Tu huella digital importa: Gestiona tu identidad online y controla lo que el 

mundo ve de ti en redes sociales. 
•  La IA ya está aquí, ¿la aprovechas o te quedas atrás? Herramientas de 

inteligencia artificial que puedes usar hoy mismo para simplificar tu vida.  
• Alfabetización Digital 2.0: Más Allá de Encender un Ordenador  

 


