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DATOS DEL CURSO

Titulo del curso:

e NOTION: PLANIFICA, COLABORA Y DOMINA TU PRODUCTIVIDAD.
Imparte/n:

e D" Inés Arranz Guijarro. (Departamento de Geografia)

OBJETIVOS

e Conocer la herramienta con todas las posibilidades que ofrece con el objetivo de que el
usuario/a la utilice de manera auténoma y efectiva para organizar informacion, gestionar
proyectos y trabajar en equipo, aplicando las funciones de Notion tanto a la vida
académica, profesional y personal.

DESTINATARIOS

El curso esta enfocado y destinado a toda la comunidad universitatia (Personal Docente
Investigador, Personal de Administracion y Servicios), especialmente al alumnado universitario

DURACION

2 horas.

CONTENIDOS

e Introduccién ala interfaz y estructura de la herramienta.

e Tipos de bloques (textos, listas, tablas, imagenes, archivos)
Plantillas para agilizar procesos.

Creacién de bases de datos, consultas vy filtros.

Trabajo en equipo y edicién simultinea.

Formulas y cilculos automatizados.

Integracion con IA, otras herramientas externas.
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